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Пояснительная записка  

Учебный план начального общего образования устанавливает перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение при получении 

образования. 

Учебный план начального общего образования является неотъемлемой частью основной 

образовательной программы начального общего образования МОУ СОШ №3 

им.В.Н.Щеголева  и составлен в соответствии с требованиями и содержанием ФГОС НОО.  

Нормативно-правовые документы, используемые при формировании учебного плана 

начального общего образования в 2024-2025 учебном году: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 

18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования» 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования») 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года № 115 (с 

изменениями и дополнениями)  

 Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СанПиН 2.4.3648-20; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Нормативные правовые акты Министерства образования Саратовской области, 

регламентирующих деятельность образовательных учреждений региона 

 Устав МОУ СОШ № 3 им. В.Н. Щеголева 

 

При составлении учебного плана начального общего образования МОУ СОШ №3 

им.В.Н.Щеголева используется 1 вариант федерального учебного плана как для 

образовательной организации, в которой обучение ведется на русском языке при 5-дневной 

учебной неделе. 



Учебный план начального общего образования включает две части: обязательную часть 

и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  

 готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;  

 личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Образовательная организация МОУ СОШ № 3 им. В.Н. Щеголева самостоятельна в 

организации образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные 

занятия, экскурсии и другие).  

Урочная деятельность направлена на достижение учащимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности учащихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

Часть учебного плана начального общего образования, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

учащихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки учащихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

учебного предмета «Математика» (в 1-3 классах) с целью формирования способности к 

интеллектуальной деятельности, пространственного воображения, математической речи, а 

также математического развития младшего школьника. 

При реализации первого варианта федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения учащимися спортивных секций в учреждениях 

дополнительного образования.  

Учебный план начального общего образования на 2024/2025 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса и 

предусматривает следующее: 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет в 1 классах – 33 учебных недели; во 2-4 классах – 34 учебных недели; 

Продолжительность учебной недели в 1-4 классах – 5 дней;  

Обязательная недельная нагрузка учащихся школы соответствует нормам, 

определенным СанПиН 2.4.3648-20, и составляет по классам: 1 класс – 21 час; 2-4 классы – 

23 часа; 

Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 45 минут. 

Для обучающихся 1 класса, для которых предусмотрен ступенчатый режим обучения (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в традиционной форме и 1-2 в нетрадиционной форме в 

день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - 

май - по 4 урока по 40 минут каждый.)  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

час в неделю в 4 классе. На основании заявлений родителей обучающихся в учебном плане 



представлены модули «Основы православной культуры», «Основы светской этики», 

«Основы мировых религиозных культур». 

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» во 2-4 классах 

осуществляется деление классов на две группы. 

На основании статьи 58 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" освоение образовательной 

программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся. Текущий контроль и промежуточная аттестация проводится в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ СОШ № 3 им. В.Н. 

Щеголева.  

Обучение и оценивание обучающихся проводится следующим образом: 

 1 класс – обучение по четвертям, безотметочное оценивание; 

 2 – 4 классы – обучение и итоговое оценивание по четвертям; 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится с 07.04.2025 по 23.05.2025 без 

прекращения обучения в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ СОШ № 

3 им. В.Н. Щеголева, утвержденным приказом от  30.08.2023 № 275. 

В 2024/2025 учебном году промежуточная аттестация учащихся проводится по 

следующим учебным предметам и в следующих формах: 

Класс Учебные предметы Форма проведения  промежуточной 

аттестации 

2-3 класс Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

4 класс Всероссийские проверочные работы 

2,3,4 классы Литературное чтение Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

2,3,4 класс Иностранный язык  

(английский язык) 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

2-3 класс Математика Контрольная работа 

4 класс Всероссийские проверочные работы 

2,3,4 класс Окружающий мир Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных 

работ 

2,3,4 класс Музыка Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок 

2,3,4 класс Изобразительное искусство Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок  

2,3,4 класс Труд (технология) Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок  

2,3,4 класс Физическая культура Сдача нормативов 

2,3,4 класс Основы религиозных культур и 

светской этики 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок  

На основании письма министерства образования Саратовской области от 03.11.2021 

№ 01-26/7889 в качестве промежуточной аттестации рекомендуется проведение 

всероссийских проверочных работ. Сроки проведения определяются Министерством 

Просвещения РФ. Решение об использовании ВПР в качестве промежуточной аттестации 

принимается на педагогическом совете школы.  



С целью мониторинга оценки метапредметных результатов освоения 

образовательных программ проводится комплексная работа для обучающихся 1-4 классов. 

При реализации учебного плана общеобразовательной организацией используются 

учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования.  

При реализации учебного плана общеобразовательной организацией используются 

учебники и разработанные в комплекте с ними учебные пособия из числа входящих в ФПУ 

от 21.09.2022 №858, с изменениями от 21.02.2024 № 119. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное). Введение часов внеурочной деятельности увеличивает вариативность и 

адаптивность к интересам, потребностям и способностям школьников. Для организации 

внеурочной деятельности выделяется до 10 часов в неделю. На основании письма 

Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 г. № ТВ — 1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций» с целью обеспечения преемственности содержания 

образовательных программ начального общего и основного общего образования 

целесообразно при формировании плана внеурочной деятельности образовательной 

организации предусмотреть часть, рекомендуемую для всех обучающихся: 

1 час — информационно-просветительские занятия «Разговоры о важном»; 

1 час — занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

Проектная деятельность обучающихся начальных классов реализуется через 

индивидуальные и групповые исследовательские работы, выступления на учебно-

практических конференциях. 

 

Учебный план начального общего образования (недельный) 

Предметные 

области 

Учебные предметы // 

классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4* 4* 4* 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 



Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого 20 22 22 23 87 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Математика* 1 1 1 0 3 

Итого  21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 90 

 

Учебный план начального общего образования (годовой) 

Предметные 

области 

Учебные предметы // 

классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  132* 136* 136* 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики** 

0 0 0 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология  Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 66 68 68 68 270 

 Итого 660 748 748 782 2938 



Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Математика* 33 34 34 0 101 

Итого  693 782 782 782 3039 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

693 782 782 782 3039 

* Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, с целью реализации 

индивидуальных потребностей и расширения изучения предметов распределены следующим 

образом:  в 1-3 классах  - по 1 часу в неделю на изучение математики. 

** Согласно Регламенту о выборе модуля курса ОРКСЭ от Министерства образования и науки РФ от 

31 марта 2015г №08-461 выбор модуля осуществляется родителями самостоятельно, добровольно и 

индивидуально посредством предоставления заявления на имя директора школы. 


