
Утверждаю 

Директор МОУ СОШ №3 

им.В.Н.Щеголева

  _______________О.М.Васильева

План работы ШСК «Мустанг» на  2023-2024 у.г

Цели: 
Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков,  воспитание 
потребности в систематических занятиях физической  культурой и спортом.
 Привлечение школьников и приобщение их к здоровому образу жизни.
 Воспитание потребности и умения школьников самостоятельно заниматься 
физкультурой,  использовать различные физические упражнения, спортивные 
игры в организации своего отдыха. 
Выявление наиболее подготовленных спортсменов в МОУ СОШ №3 
им.В.Н.Щеголева. 
Задачи:
 Реализация  образовательных программ дополнительного образования детей 
физкультурно - спортивной направленности.  
Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 
спортом. 
Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований.
Комплектование и подготовка команд обучающихся для участия в 
муниципальных соревнованиях. 
Пропаганда здорового образа жизни, пропаганда личностных и общественных 
ценностей физической культуры и спорта. 
Подготовка обучающихся к выполнению ВФСК  ГТО.

Организационно-педагогическая работа

п/п Направление деятельности/ 
мероприятий

Срок 
проведения 

ответственный

1 Составление и утверждение 
рабочих программ по физической 
культуре, ОБЖ

Сентябрь - 
август

3ам. директора по УВР 
учителя физической 
культуры, организатор-
преподаватель ОБЖ

2 Сбор информации о состоянии 
сентябрь здоровья учащихся, 
распределение учащихся по 
группам здоровья

сентябрь 3ам. директора по УВР 
школьная медицинская 
сестра



3 Обсуждение и утверждение плана
работы на учебный год

сентябрь 3ам. директора по УВР 
учителя физической 
культуры, организатор-
преподаватель ОБЖ

4 Составление и утверждение 
графика работы спортивных 
секций

сентябрь 3ам. директора по УВР 
учителя физической 
культуры

5 Составление и утверждение 
рабочих программ по работе 
спортивных секций

Август- 
сентябрь

3ам. директора по УВР 
учителя физической 
культуры

6 Разработка и утверждение плана 
спортивно-массовых, 
физкультурно-оздоровительных и 
социально-значимых 
мероприятий на учебный год

сентябрь 3ам. директора по УВР 
учителя физической 
культуры
организатор-
преподаватель ОБЖ

7 Организация работы по набору 
учащихся в спортивные секции

сентябрь учителя физической 
культуры

8 Оформление интернет страницы 
клуба на сайте школы

в течении 
года

Руководитель ШСК 
Дмитриева Е.Б.

9 Корректировка плана спортивно-
массовых, физкультурно-
оздоровительных и социально-
значимых мероприятий

По мере 
необходимос
ти

учителя физической 
культуры
организатор-
преподаватель ОБЖ

10 Оформление  стенда о 
деятельности школьного клуба 
«Мустанг»

В течении 
года

Руководитель ШСК 
Дмитриева Е.Б.

11 Формирование совета ШСК сентябрь Руководитель ШСК 
Дмитриева Е.Б.
,    физорги классов

12 Оформление   наглядных стендов 
спортивной  деятельности в 
классах 

В течении 
года

Руководитель ШСК,    
физорги классов

13 Подведение итогов работы Клуба Раз в 
четверть,       
по итогам 
учебного  
года

Руководитель ШСК 
Дмитриева Е.Б.



Учебно-воспитательная работа

п/п Направление деятельности/ 
мероприятий

Срок 
проведения

ответственный

1 Участие в общешкольных, 
классных родительских 
собраниях, консультация 
родителей в течение года

в течение 
года

Руководитель ШСК,    
физорги классов, 
учителя физической 
культуры
организатор-
преподаватель ОБЖ

2 Организация и проведение 
спортивно-массовых 
мероприятий и праздников 
(согласно плану) по графику

по графику учителя физической 
культуры
организатор-
преподаватель ОБЖ

3 Участие в работе летнего 
оздоровительного лагеря на 
базе школы

июнь учителя физической 
культуры
организатор-
преподаватель ОБЖ

Методическая работа

п/п Направление деятельности/ 
мероприятий

Срок 
проведения

ответственный

1 Посещение семинаров, 
вебинаров, курсов повышения 
квалификации по вопросам 
работы школьных спортивных 
клубов в течение года

в течение 
года

Руководитель ШСК 
Дмитриева Е.Б.

2 Изучение нормативной 
документации, 
регламентирующей 
деятельность школьных 
спортивных клубов в течение 
года

в течение 
года

учителя физической 
культуры

3 Выступление на заседаниях 
ШМО, ММО по вопросам 
работы школьных спортивных 
клубов в течение года

в течение 
года

учителя физической 
культуры
организатор-
преподаватель ОБЖ

4 Оформление протоколов, 
заявок,   документации,             
наглядных стендов 

в течение 
года

учителя физической 
культуры



Спортивно-массовая работа

п/п Направление деятельности/ 
мероприятий

Срок 
проведения 

ответственный

1 Организация и проведение 
внутриклубных соревнований

в течение года учителя физической
культуры

2 Организация участия школьных 
спортивных команд в 
соревнованиях различного 
уровня

в течение года учителя физической
культуры
организатор-
преподаватель ОБЖ

3 Организация участия 
школьников,  педагогов школы в 
фестивалях ВФСК ГТО                 

в течение года учителя физической
культуры

4 Организация участия 
школьников   в  тестировании 
ВФСК ГТО                          

в течение года учителя физической
культуры

5. Организация участия 
школьников в акциях

в течение года учителя физической
культуры
организатор-
преподаватель ОБЖ

6. Оформление заявок в течение года Дмитриева Е.Б.

Финансово-хозяйственная деятельность

п/п Направление деятельности/ 
мероприятий

Срок 
проведения 

ответственный

1 Инвентаризация спортивного 
оборудования и инвентаря

в течение года учителя физической
культуры
организатор-
преподаватель ОБЖ

2 Составление плана закупок 
необходимого спортивного 
оборудования и инвентаря

в течение года учителя физической
культуры
организатор-
преподаватель ОБЖ

3 Текущий ремонт спортивного 
оборудования, инвентаря

в течение года учителя физической
культуры
организатор-
преподаватель ОБЖ


